
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

11 классы ФГОС 

Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень 

учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение 

по ступеням общего образования и учебным годам, важнейший 

системообразующий элемент практической реализации региональной 

образовательной политики. 

Целевая направленность учебного плана состоит в следующем: 

- обеспечить усвоение учащимися обязательного минимума 

содержания среднего общего образования на уровне требований 

ФГОС; 

- создать основу для адаптации учащихся к жизни в обществе, для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; 

- обеспечить образовательные потребности и интересы разных 

категорий обучающихся, с различным уровнем реальных учебных 

возможностей; 

- обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие 

физическое, психическое и социальное здоровье учащихся. 

В учебном плане сохраняется в необходимом объёме содержание, 

являющееся обязательным на данном уровне обучения. Учебный план 

соответствует основным целям Школы. Структура и содержание плана 

ориентированы на развитие целостного мировоззрения и подготовку 

обучающихся к восприятию и освоению современных реалий жизни. 

Учебный план ООП СОО определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 

ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Учебный план определяет состав и объём учебных предметов, курсов, 



а также их распределение по классам (годам) обучения (п.18.3.1 ФГОС 

СОО). 

Продолжительность учебного года в в 11 классе - 34 недели без учета 

ГИА. 

Продолжительность учебного занятия - 40 минут, 5-ти дневная учебная 

неделя. 

Занятия в 11-ых классах организованы в первую смену. 

Продолжительность каникул в течение учебного года и летом 

определяется календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год. 

Количество учебных занятий за 2 года составляет не менее 2170 и не 

более 2590 часов. 

Профиль класса является способом введения обучающихся в ту или 

иную общественно-производственную практику. Учебный план профиля 

строиться с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся за пределами школы. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО в ООП СОО МБОУ ЕСШ №1 

имени М. В. Ломоносова реализует учебный план универсального профиля. 

Выбранный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки других профилей. 

Учебный план составлен по универсальному профилю и 

предусматривают изучения всех учащихся обязательных учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, так же 

дополнительных учебных предметов, элективных курсов (ЭК) и 

внеурочную деятельность. 

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС. Все предметы 

изучаются на базовом уровне в 11А и в 11В классе универсального профиля   

Учебный план среднего общего образования, обеспечивающий 

реализацию ФГОС СОО в11б классе, содержит предметы на углубленном 



уровне из двух предметных областей: «Математика и информатика» 

(«Информатика» - 4 часа в неделю) и «Иностранные языки» («Английский 

язык» -5 часов в неделю), а в 11б из одной области «Иностранные языки» 

((«Английский язык» -5 часов в неделю) 

Выбор предметов с углубленным изучением основан на запросах родителей, 

обучающихся и возможностей школы. 

В учебный план 10-11 классов включены следующие предметные 

области: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и 

информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: русский язык, литература, иностранный язык, математика, 

история, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, 

астрономия.  

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа 

обязательных предметных областей: информатика, обществознание, 

география, физика, химия, биология.  

В предметную область «Русский язык и литература» входят предметы: 

русский язык (1ч в неделю), литература (3ч в неделю).  

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя 

учебные предметы «Родной язык» Изучение предмета данной области 

осуществляется в рамках реализации интегрированной программы по 

учебным предметам, входящим в предметную область «Русский язык и 

литература» соответственно, так как они дают возможность получения 

образования на родном языке и изучение русского языка как родного языка.  

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский 

язык (3ч/нед) и (5ч/нед. У) 

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: 

история (2ч/нед), география (1ч/нед), обществознание (2ч/нед).  



В образовательную область «Математика и информатика» включены 

алгебра и начала математического анализа (2ч/нед), геометрия (2ч/нед), 

информатика (1ч/нед) и (4ч/нед. У) 

В образовательная область «Естественные науки» включает в себя 

физику (2ч/нед), химию (1ч/нед), биологию (1ч/нед), астрономию ( 1ч/нед).  

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» входят предметы физическая культура 

(3ч/нед) и ОБЖ (1ч/нед).  

В учебном плане 10 - 11 классов предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта (1ч/нед). В учебном плане 10-11 

классов предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года 

в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 11 классах 

используется для увеличения количества часов, отведенных на изучение 

базовых учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий 

для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов, с целью расширения 

возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена, в и представлен следующими предметами: 

За счет части учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, добавлены часы для изучения следующих 

элективных предметов в объеме 2-х часов: 



- 2 часа русского  языка, для  реализации государственного 

стандарта, формирования более прочных и осознанных знаний  по предмету, 

а также  для более продуктивной подготовки  обучающихся к ЕГЭ (единому 

государственному экзамену). 

-  1ч 11класс «Математики» для реализации государственного 

стандарта,  формирования более прочных и осознанных знаний  по 

предмету, а также  для более продуктивной подготовки  обучающихся к ЕГЭ 

(единому государственному экзамену).  

В 2023-24 учебном году компонент образовательного учреждения 

представлен следующими элективными курсами в 10 классах:  

1. Сложные вопросы истории: теория и практика. 

2. Обществознание: теория и практика 

3. Английский язык на каждый день. 

4. Алгоритмизация и программирование 

5. Решения физических задач по алгоритмам. 

6. Сложные вопросы органической химии. 

7.  Актуальные вопросы современной биологии. 

8.  В мире психологии. 

9.  Золотой век русской литературы. 

10.  Курс практической грамотности. 

 

 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные 

учебные сборы (35 часов) для юношей.  

При проведении занятий по иностранному языку, информатике 

осуществляется деление класса на 2 подгруппы при наполняемости классов 

25 и более человек.  

 

Промежуточная аттестация 

 



Освоение обучающимися образовательной программы среднего 

общего образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме 

и порядке, определенных Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Промежуточная аттестация — это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных 

образовательной программой.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также 

годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  

-комплексной контрольной работы;  

-итоговой контрольной работы;  

-административной контрольной работы  

-письменных и устных экзаменов;  

-тестирования;  

-защиты индивидуального/группового проекта  

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение 

тех или иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, 

результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных 

подобных мероприятиях.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

полугодовых промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как 

среднее арифметическое полугодовых оценок. Округление результата 

проводится в пользу учащегося. 



Итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации, 

определяемым Министерством образования РФ. 

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к 

государственной итоговой аттестации проводится для обучающихся 

одиннадцатых классов в декабре последнего года обучения. 

Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными 

возможностями здоровья и дети - инвалиды. Результатом итогового 

сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». В случае, 

если обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) 

неудовлетворительный результат («незачет»), он допускается 

повторно к проведению итогового сочинения (изложения) в 

дополнительные сроки. 

 
 
Учебный план МБОУ «ЕСШ№1 имени М. В. Ломоносова» г. Елизово 
Камчатского края на 2022-2023 учебный год. 
(универсальный профиль) 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Уровень 
изучения 
предмета 

Кол-во учебных 
часов 
(за неделю / за год) Всего 

кол-во 
часов 

10ав 

класс 

11ав 

класс 

2022-
2023 

2023-
2024 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 1 34 2 68 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) Б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (англ.) Б 3 102 3 102 6 204 

Общественные 
науки 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Математика и 
информатика 

Математика Б 4 136 4 136 8 272 

Информатика  Б 1 34 1 34 2 68 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 



Естественные 
науки 

Астрономия Б 1 34   1 34 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 
культура, экология 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 102 3 102 6 204 

ОБЖ Б 1 34 1 34 2 68 

 
Индивидуальный 
проект 

 1 34 1 34 2 68 

ВСЕГО 
(обязательная 
часть) 

  28 952 27 918 55 1870 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Элективный 
предмет 
(русский язык) 

ЭП 1 34 1 34 2 68 

Элективный 
предмет 
(математика) 

ЭП 1 34 1 34 2 68 

Элективные 
курсы 

ЭК 4 136 5 170 9 306 

 ИТОГО  34 1156 34 1156 68 2312 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной 
учебной недели 

34 1156 34 1156 68 2312 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план МБОУ «ЕСШ№1 имени М. В. Ломоносова» г. Елизово 
Камчатского края на 2022-2023, 2023-2024 учебные годы 11Б класс. 
универсальный профиль с углубленным изучением английского языка 
и информатики 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Уровень 
изучения 
предмета 

Класс 10б 

2022-2023 

Класс 
11б 

2023-

2024 

Всего часов 
за 2 года

   Группа 
1 

Группа 
2 

Группа 
1 

Группа 
2 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 

Литература Б 3 3 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

Б 
1 

1 
1 

1 

Иностранные языки 
Иностранный 
язык (англ.) 

У/Б 
5 

3 
5 

3 

Общественные науки 

История Б 2 2 2 2 

Обществознание Б 2 2 2 2 

География Б 1 1 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика Б 4 4 4 4 

Информатика  Б/У 1 4 1 4 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 2 2 

Астрономия Б 1 1   

Химия Б 1 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 1 

Физическая культура, 
экология и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 
3 

3 
3 

3 

ОБЖ 
Б 

1 
1 

1 
1 

 Индивидуальный 
проект 

Б 
1 

1 
1 

1 

ВСЕГО(обязательная 
часть) 

  30 31 29 30 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Электвный 
предмет 
(математика) 

ЭП 1 1 2 2 

Электвный 

предмет 
(русский язык) 

ЭП 1 1 1 1 

Элективные 
курсы 

ЭК 2 1 2 1 

ИТОГО   34 34 34 34 



Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной 
учебной недели 

34 34 34 34 

 

 


